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La innovacion es una eleccion

La Sociedad Psicologica de los Miércoles

e Viena, 1902

Entre 1902 y 1907, los miércoles después de cenar Sigmund Freud recibia en su
domicilio vienés de la calle Bergasse a un nutrido grupo de amigos. Casi todos eran
judios, la mayor parte médicos, pero también habia filésofos, escritores,
educadores... siempre espiritus eruditos y curiosos. Era la Sociedad Psicolégica
de los Miércoles, y a su disolucion pasaria a convertirse en la Sociedad
Psicoanalitica de Viena, que seria la primera instituciéon psicoanalitica del mundo.

Las reuniones seguian un ritual establecido. Se ofrecia café y puros, también
pasteles, y tras una pequefia charla sobre banalidades enseguida se iniciaba una
discusion sobre psicologia, ya fuera a partir de casos clinicos o de situaciones
particulares. Todos los nombres de los asistentes se ponian en una urna, y se
sacaba uno al azar. Este seria el encargado de moderar la reunién, pero todos
estaban obligados a participar de la discusion que se abria. Finalmente, era Freud
guién invariablemente concluia la sesion.

En la publicacién de Las Actas de la Sociedad Psicoanalitica de Viena (1907-
1923), el doctor Nunberg escribe: "Hemos querido dejar que el propio lector vea
por si mismo de qué modo los participantes se influian reciprocamente, cémo
aceptaban o rechazaban lo que se les ofrecia, y hasta qué punto los dominaban a
veces influencias, emociones y prejuicios extrafios al espiritu del psicoanalisis.
Hemos querido dar al lector el testimonio de las luchas que se desplegaron en la
Sociedad vienesa y permitieron a sus miembros superar sus resistencias y
convertirse en psicoanalistas competentes [...]. Dedico por lo tanto este estudio al
viejo circulo de amigos en el que el psicoanalisis se origind, en recuerdo de las
horas estimulantes consagradas en comun a la busqueda intelectual."

¢Qué impulsaba a estos hombres a salir a la fria noche vienesa para encontrarse
miércoles tras miércoles? Nos atrevemos a decir que la insatisfaccion comun
respecto de la ciencia de la época, y a su tesén por horadar nuevos caminos,
porque, y de esto si estamos seguros, la innovacion es una eleccion.
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